______________________________________________

Denumirea unității

Ordinul nr. _____
din  ___  ianuarie 2025
"Cu privire la aprobarea planului de 

protecţie şi prevenire pentru anul 2025"
1. În conformitate cu prevederile art.13 lit. (f) Legea securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 186-XVI din 10.07.2008 se aprobă Planul de protecţie şi prevenire la unitatea
________________________________   pe anul 2025. 
2. Controlul asupra îndeplinirii prezentului ordin se pune în sarcina _____________________________________
_________________________

Administrator
____________________ SRL

mun. Chişinău, str. ____________________   
c/f _______________________

Aprobat: 

prin ordinul nr. _____

din _____________2025
Ştampila unităţii

PLANUL - MODEL
de protecţie şi prevenire pe anul 2025

	Nr. d/o


	Loc de muncă /

post de lucru
	Riscuri profesionale evaluate
	Măsuri tehnice, igienico-sanitare, organizatorice sau de altă natură


	Termen de realizare
	Persoanele responsabile de realizarea măsurilor



	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Birou

Depozit

Sectia producere

Etc.
	Incendiu

Electrocutare

Alunecare, impiedicare, cadere

Cutremur

Etc.
	Revizuirea instrucțiunilor privind securitatea și sănătatea în muncă. Ajustarea acestora la toate modificările legislative, și la condițiile de muncă specifice unității.
	(De exemplu)

Luna ianuarie
	Specialist SSM
sau puteti apela la Seviciu Extern -068118455

	
	
	
	Revizuirea fișelor de evaluare a riscurilor profesionale, cu toate calculele corespunzătoare – (gradul de risc pe post de muncă și gradul global de risc pe unitate)

·       Ordinul cu privire la evaluarea riscurilor profesionale;
·       Instrucțiune (Metodologie) de evaluare a riscurilor profesionale;

·       Fișele de evaluare a riscurilor profesionale pentru toate funcțiile și locurile de muncă;
·       CONCLUZIE cu privire la evaluarea riscurilor profesionale;

·       Aducerea la cunoștință a fișelor de evaluare a riscurilor profesionale angajaților.


	(De exemplu)

Luna februarie
	Comisia unitatii

sau puteti apela la Seviciu Extern -068118455

	
	
	
	Atestarea lucrătorului desemnat (specialist securitate și sănătate în muncă) la cursul SSM niv. II – 40 ore   

(Vă puteți înregistra la Cursuri SSM niv. II pe următorul link: https://www.ssmexpert.md/cursuri2/online sau la nr. de tel. 068821572)
	 (De exemplu)

In luna martie – 990 lei
	Specialist SSM

	
	
	
	Atestarea conducătorului unității și conducătorilor locurilor de muncă la cursul SSM niv. I – 8 ore 

(Vă puteți înregistra la Cursuri SSM niv. I pe următorul link: https://www.ssmexpert.md/cursuri/online sau la nr. de tel. 068821572)
	500 lei/persoana
	Conducătorului unității și conducătorilor locurilor de muncă

	
	
	
	Desemnarea persoanelor responsabile în acordarea primului ajutor, și atestarea acestora la cursul corespunzător

(Vă puteți înregistra la Cursuri privind acordarea primului ajutor pe următorul link: https://www.ssmexpert.md/cursprimajutor/online sau la nr. de tel. 068821572)
	450 lei  / persoana
	Responsabili de acordarea primului ajutor

	
	
	
	Atestarea conducătorului unității și persoanei responsabile de apărarea împotriva incendiilor la Centrul Republican de Instruire
	(De exemplu)

In luna martie
	Persoana responsabilă de apărarea împotriva incendiilor


	
	
	
	Trimiterea tuturor persoanelor care dispun de calificări profesionale la reînoirea certificatelor corespunzătoare (ex: electricianul la ANRE, responsabilul de cazanul pe gaz la Flacăra Albastră, conducătorul de motostivuitor la INMACOM DIDACTIC sau alt Centru specializat, macaragiul și agățătorul de sarcină la INCERCOM etc.)
	(De exemplu)

In luna martie
	Specialistul SSM 

	
	
	
	Asigurarea instruirii introductiv generale privind securitatea muncii pentru noii angajați 
	La angajarea noilor persoane
	Specialistul SSM

	
	
	
	Asigurarea instruirilor la locul de muncă și periodice privind securitatea muncii
	La angajare și periodic nu mai rar de odată la 6 luni
	Conducătorii locurilor de muncă

	
	
	
	Instruirea personalui neelectrotehnic la prima grupă de electrosecuritate
	La angajare și periodic nu mai rar de odată la 12 luni
	Electrician cu minim categoria III pe electricitate sau SSM Expert -  www.ssmexpert.md/instruire -068118455

	
	
	
	Instruirea personalului privind apărarea împotriva incendiilor
	La angajare și periodic
	Persoana responsabilă de apărarea împotriva incendiilor
sau SSM Expert -  www.ssmexpert.md/instruire -068118455

	
	
	
	Organizarea și efectuarea examenului medical pentru angajați conform HG 1079 din 27.12.2023.
	La angajare și periodic cu tot personalul de exemplu in luna august – aproximativ 50 000 lei
	Specialist SSM
sau puteti apela la Seviciu Extern -068118455

	
	
	
	Verificarea și dotarea la necesitate a truselor medicale cu tot necesarul de medicamente
	(De exemplu)

In luna martie, 5 truse * 300 lei        - aproximativ 1500 lei
	Specialist SSM

	
	
	
	Verificarea periodică și reîncărcarea la necesitate a stingătoarelor
	(De exemplu)

Luna octombrie – aproximativ 6000 lei
	Responsabil de apararea impotriva incendiilor la unitate

	
	
	
	Stabilirea necesarului și dotarea lucrătorilor cu echipament individual de protecție (îmbrăcăminte, încălțăminte, măști, etc.) conform HG 906 din 16.12.2020
	(De exemplu)

Luna martie  - aproximativ 70 000 lei
	

	
	
	
	Semnalizarea locurilor de muncă cu indicatoare de Securitate -  www.ssmexpert.md/panou 
	(De exemplu)

Luna februarie  - aproximativ 2000 lei
	Specialist SSM

	
	
	
	Stabilirea și amenajarea locului pentru fumat (cu excepția  spaţiilor publice deschise administrate de instituţiile medico-sanitare, instituțiile de învăţămînt, autorităţile publice centrale şi locale, inclusiv pe teritoriile aferente)
	(De exemplu)

Luna februarie  - aproximativ 200 lei
	Specialist SSM

	
	
	
	Amplasarea pe etaj a schemelor de evacuare
	(De exemplu)

Luna iunie  - aproximativ 2000 lei
	Specialist SSM

	
	
	
	Asigurarea unităţii cu materialele necesare informării şi instruirii lucrătorilor în domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă   -  https://www.ssmexpert.md/panou 
	(De exemplu)

Luna iulie  - aproximativ 7000 lei
	Specialist SSM

	
	
	
	Revizuirea actelor privind securitatea muncii la unitate (instrucțiuni SSM, evaluarea riscurilor, atribuțiile lucrătorilor pe linie de SSM etc. -  www.ssmexpert.md/ )
	La necesitate
	Specialist SSM

	
	
	
	Verificarea periodică a echipamentelor, utilajelor
	Periodic
	Specialist SSM
Mecanic sef

	
	
	
	Efectuarea măsurărilor instrumentale la locurile de muncă
	La necesitate
	Specialist SSM


Elaborat: ________________________ / _______________________
Acest document-model este elaborat de Serviciul Extern de Protecție și Prevenire SSM EXPERT

Web:  www.ssmexpert.md
Tel: 068118455, 068821572

